Schuldenverzeichnis / Zahlungsrückstände / Gläubigerliste, Datum: ...................


	Gläubiger
Name eintragen
	(Rest) Schuld
	Vereinbarte 
Rate
	Inkassostand

(Mahnung, Zahlungsbefehl, Verlustschein...)
	Ziel, Sanierungs-rate

	Steuern (Steuerjahr……….., Bund B…....)


	
	
	
	

	Konsumkredite


	
	
	
	

	Kontoüberzüge (Bank/Post)


	
	
	
	

	Kreditkarten


	
	
	
	

	Kundenkarten/Versandhäuser


	
	
	
	

	Leasing


	
	
	
	

	Krankenkassenprämien


	
	
	
	

	Arztrechnungen, Zahnarzt, Optiker, usw.


	
	
	
	

	Private


	
	
	
	

	Mietzins der jetzigen Wohnung


	
	
	
	

	Stromrechnung der jetzigen Wohnung


	
	
	
	

	Bussen


	
	
	
	

	Telefon


	
	
	
	

	Diverse


	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Total


	
	
	
	


