ALLES RUND UMS GELD

Informationen fur Eltern mit Kindern im Kindergartenalter

Eltern sind Vorbilder

Die meisten Dinge lernen Kinder, indem sie dabei sind, wenn Eltern und andere
Bezugspersonen irgendetwas tun. Erwachsene haben eine wichtige Vorbildfunktion wenn
es um den Umgang mit Geld geht.

Was leben Sie lhren Kindern im Umgang mit Geld vor?

Uber Geld sprechen

Kinder haben viele Wiinsche und méchten sie am liebsten sofort erflillt haben. Auf die
Erfallung von Winschen warten zu kénnen, ist jedoch eine wichtige Voraussetzung fur
spateren Erfolg im Umgang mit Geld und im Leben in unserer Konsumwelt.

Um den Umgang mit Geld zu lernen, brauchen Kinder die liebevolle Unterstiitzung und viel
Geduld der Eltern.
» Sprechen Sie mit Ihrem Kind Uber Geld, was Geld bedeutet und woher es kommt.

» Lassen Sie lhr Kind wissen, dass auch Sie Wiinsche haben und sparen oder warten
mussen, bis Sie sie befriedigen kdnnen.

» Zeigen Sie lhrem Kind was viel und was wenig kostet.

Beim Einkaufen

Beim Einkaufen lernen Kinder viel Uber Geld:

» Kinder kdnnen beim Einkaufen beobachten, wie Eltern entscheiden und was ihnen
wichtig ist.

» Kinder erfahren, wie mit dem grossen Angebot umgegangen werden kann.

» Kinder lernen, dass sie nicht alles haben kénnen und sich an Abmachungen halten

mussen.
Hier finden Eltern weitere Informationen: Fir Kinder und Jugendliche:
www.projuventute.ch www.147.ch

www.schulden.ch

www.budgetberatung.ch

www.elternbildung.ch

www.caritas-schuldenberatung.ch
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